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El proceso de aprendizaje es en relación con otros, implica mirar al otro, a considerarlo, a tomarlo en cuenta; la relación educativa implica un ambiente de libre expresión en los intercambios y en las relaciones, por lo que se conforma una comunidad de aprendizaje en la que los actores son el grupo con su profesor.
La relación educativa es similar a la relación terapéutica, por lo que Rogers señala que la mejor educación desarrollará una persona similar a aquélla que produce la mejor terapia, una persona que funciona plenamente y a la que Maslow denomina como “sana” con las siguientes características: una percepción superior de la realidad, una mayor aceptación de sí mismo, de los demás y de la naturaleza, espontánea, con capacidad para enfrentar adecuadamente los problemas, autónoma e independiente, creativa y dispuesta a vivir los cambios y sus implicaciones. La persona es capaz de experimentar sus sentimientos, con conciencia de sí mismo, con un sentido realista, que vive el momento de un modo integral, una persona con funcionamiento pleno de manera constructiva y en armonía con la cultura.
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